


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ №7 р.п. Приютово

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО, фиксирует
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ № 7
р.п.Приютово, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана
Федеральной образовательной программы основного общего образования,
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений,
внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение
ООП ООО до 01.09.2025.

. Вариант № 4 федерального учебного плана предназначен для образовательных
организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается
родной язык в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средняя
общеобразовательная школа №7 р.п. Приютово муниципального района Белебеевский
район Республики Башкортостан начинается 01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026г.
В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средняя
общеобразовательная школа №7 р.п. Приютово муниципального района Белебеевский
район Республики Башкортостан языком обучения является русский язык.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями (п. 182 СанПиН
1.2.3685- 21) в МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово обучение ведется по пятидневной
учебной неделе с максимально допустимой нагрузкой:
в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33

часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обучения; отражает содержание образования, которое обеспечивает
достижение важнейших целей современного основного образования:
удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей;
организацию образовательного процесса в соответствии с требованиями ФГОС ООО;
формирование социально-грамотной и социально мобильной личности, осознающей
свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные
возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.

В обязательную часть учебного плана МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово на 2025-
2026 учебный год для 5-9 классов входят обязательные для изучения предметные
области и учебные предметы, установленные ФГОС ООО в редакции Приказа
Минпросвещения от 31.05.2021 № 287.



В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного
плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня,
предлагаемого МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово, включает учебные предметы, учебные
курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных
предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в
физическом развитии и самосовершенствовании, а также учитывающие этнокультурные
интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей.
Обязательная часть представлена следующими образовательными областями:
«Русский язык и литература», «Родной (русский) язык и родная (русская) литература»,
«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные
предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Труд (Технология)»,
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».
Образовательные компоненты раскрывают структуру содержания этих областей.

Предметная область «Русский язык и литература»
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский
язык» и «Литература». На «Русский язык» в обязательной части учебного плана
выделено в 5 классе – 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа
в неделю, в 8 классе – 3 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. Также данная
предметная область представлена предметом «Литература», который изучается в объеме
3 часа в неделю в 5, 6, 9 классах и в объеме 2 часа в неделю в 7, 8 классах.

Предметная область «Родной язык и родная литература»
Предметная область «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах

представлена предметами «Государственный (башкирский) язык Республики
Башкортостан» , «Родной язык» и «Родная литература».

В соответствии с п. 4 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2013 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями) в рамках
предметов «Родной язык» и «Родная литература» организовано изучение родного
(русского) языка, и родной (русской) литературы, в соответствии с заявлениями
родителей (законных представителей). По заявлениям родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся в рамках данной предметной
области будут реализовываться предметы «Родной (русский)» язык в объеме 1 час в
неделю в 5-8 классах, 0,5 часа в неделю в 9 классе, «Родная (русская)» литература в
объеме 1 час в неделю в 5-8 классах, 0,5 часа в неделю в 9 классе.
«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан в объеме 1 час в
неделю в 5-9 классах. Изучение предмета «Родной (русский)» язык в 9 классе
дополнено изучением курса внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа «Трудные
вопросы пунктуации и орфографии». Изучение предмета «Родная (русская)»
литература в 9 классе дополнено изучением курса внеурочной деятельности в
объеме 0,5 часа «Функциональная грамотность –учимся для жизни».

Предметная область «Иностранные языки»
Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом

«Иностранный язык (английский)». Иностранный язык (английский) изучается в
объеме 3 часа в неделю в 5-9 классах (ФГОС ООО – 2021).

Предметная область «Математика и информатика



Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными
предметами: «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра» и «Геометрия» в 7-9 классах,
«Вероятность и статистика» в 7-9 классах, «Информатика» в 7- 9 классах.

Учебный предмет «Математика» изучается в 5, 6 классах в объеме 5 часов в
неделю. Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах включает в себя учебные
курсы «Алгебра» в объеме 3 часа в неделю, «Геометрия» в объеме 2 часа в неделю,
«Вероятность и статистика» в объеме 1 час в неделю. Предмет «Информатика»
изучается в объеме 1 час в неделю в 7-9 классах.

Предметная область «Общественно-научные предметы»

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-9 классах представлена
учебным предметом «История», который включает в себя учебные курсы
«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 3 часа
в неделю в 5-7-х классах, и по 2 часа в неделю в 8-9 классах. В 9-м классе в
соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет
«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история»
включен модуль «Введение в Новейшую историю России» объемом 17 часов. Для
реализации данного модуля предусматривается самостоятельное планирование
учителем процесса освоения обучающимися предметного материала путем
перераспределения часов внутри программы.

Также данная предметная область представлена предметами: «Обществознание»,
который изучается в объеме 1 час в неделю в 8-9 классах; «География», который
изучается в объеме 1 час в неделю в 5-6 классах и 2 часа в неделю в 7-9 классах.

Предметная область «Естественно-научные предметы»
Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами:

- «Физика», который изучается в объеме 2 часа в неделю в 7-8 классах, в 9
классах «Физика» изучается в объеме 3 часа в неделю.

- «Химия», которая изучается в объеме 2 часа в неделю в 8,9 классах.
- «Биология», который изучается в объеме 1 час в неделю в 5, 6, 7 классах и 2

часа в неделю в 8,9 классах.

Предметная область «Искусство»

Предметная область «Искусство» направлена на формирование эстетических
компетенций обучающихся и представлена предметами «Изобразительное искусство» и
«Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в объеме 0,5 часа
в неделю в 5-7 классах неделю (недельная нагрузка на изучение учебного предмета
уменьшена с 1 часа (ФОП) до 0,5 часов в неделю). Перераспределение часов в 5-7
классах произошло в пользу изучения предметной области «Родной язык и родная
литература». Изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» в 5-7 классах
дополнено изучением курса внеурочной деятельности «В мире изобразительного
искусства» в объеме 0,5 часа в неделю.
Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 0,5 часа в неделю в 5-8 классах

(недельная нагрузка на изучение учебного предмета уменьшена с 1 часа (ФОП) до 0,5
часов в неделю) Перераспределение часов в 5-8 классах произошло в пользу изучения
предметной области «Родной язык и родная литература». Изучение учебного предмета
«Музыка» в 5-8 классах дополнена изучением курса внеурочной деятельности «В мире
музыкального искусства» в объеме 0,5 часа в неделю.
Предметная область «Технология»



Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд
(технология)», который изучается в обязательной части учебного плана в 5-7
классах в объеме 2 часа в неделю, в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура»
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом

«Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» изучается в
обязательной части учебного плана в 5, 7 классах в объеме 2 часа в неделю, в
8классах -1.5 часа, 6, 9 классах в объеме 1 час в неделю (недельная нагрузка
уменьшена с 2 часов (ФОП) до 1 часа в неделю). Перераспределение часов в 8, 9
классе произошло в пользу изучения предметной области «Родной язык и родная
литература».

Изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах дополнена
изучением курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» в 5, 6, 7 классах в
объеме 1 час в неделю и в м 9 классах в объеме 2 часа в неделю.

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена

учебным предметом «Основы безопасности и защита Родины». Учебный предмет
«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах-1 час в неделю.

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов.
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего

объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной
программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся,
проводимой в формах, определённых учебным планом МАОУ СОШ №7
р.п.Приютово (ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 58, п.1).
Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных предметов,
указанное в учебном плане. Целью проведения промежуточной аттестации
обучающихся является установление уровня освоения обучающимися основной
образовательной программы общего образования МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово в
том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса для
принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс или об их допуске
к итоговой аттестации. Проведение промежуточной аттестации регламентируется
положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МАОУ СОШ № 7
р.п.Приютово». Количество и периодичность оценочных процедур определяется
единым графиком оценочных процедур МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово.
Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по всем предметам учебного

плана,
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.



Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице.
Предмет Класс Периодичность Форма контроля
Русский язык 5 -9кл 1 раз в четверть Диктант с грамматическим

заданием
Всероссийская проверочная
работа

Литература 5 -9кл 1 раз в полугодие Тестовая работа. Сочинение
Всероссийская проверочная
работа

Родной (русский) язык 5-9кл 1 раз в год Комплексный анализ текста
Государственный (башкирский)
язык Республики Башкортостан /

5 -9кл 1 раз в год Тестовая работа

Родная(русская) литература 5-9кл 1 раз в год Тестовая работа. Сочинение
Иностранный язык (англ.) 5 -9кл 1 раз в полугодие Тест. Аудирование

Всероссийская проверочная
работа

Математика, 5 -9кл 1 раз в четверть Контрольная работа
Всероссийская проверочная
работа

«Алгебра», «Геометрия», 7 -9кл 1 раз в четверть Контрольная работа
Всероссийская проверочная
работа

«Вероятность и статистика». 7-9 1 раз в год Тестовая работа.
Информатика 7-9кл 1 раз в год Тестовая работа
История России. Всеобщая история 5 -9кл 1 раз в год Тестовая работа.

Всероссийская проверочная
работа

Обществознание 8 -9кл 1 раз в год Тестовая работа
Всероссийская проверочная
работа

География 5 -9кл 1 раз в год Тестовая работа
Всероссийская проверочная
работа

Физика 7-9кл 1 раз в год Контрольная работа
Всероссийская проверочная
работа

Химия 8-9 кл 1 раз в год Контрольная работа
Всероссийская проверочная
работа

Биология 5 -9кл 1 раз в год Тестовая работа
Всероссийская проверочная
работа

Музыка 5 -8кл 1 раз в год Тестовая работа
Изобразительное искусство 5 -7кл 1 раз в год Творческая работа
Труд (технология) 5 -9кл 1 раз в год Проектная работа
Физическая культура 5 -9кл 1 раз в год Сдача нормативов / рефератов

в соответствии с требованиями
к группам здоровья

ОБЗР 8-9 кл 1 раз в год Тестовая работа



Учебный план основного общего образования на 2025 – 2026 учебный год МАОУ СОШ№ 7
р.п.Приютово (пятидневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет Количество часов в неделю Все
го

V VI VII VIII IX
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442

Родной язык и
родная
литература

Родной язык (русский) 1 34 1 34 1 34 1 34 0.
5

17 4,5 153

Государственный
(башкирский) язык
Республики Башкортостан

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170

Родная литература
(русский)

1 34 1 34 1 34 1 34 0.
5

17 4,5 153

Иностранные
языки

Иностранный язык
(англ.язык)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика и
информатика

Математика 5 170 5 170 0 0 0 0 0 0 10 340
Алгебра 0 0 0 0 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 3 102

Общественно-
научные
предметы

История История
России

2 68 2 68 2 68 2 68
10 340

Всеобщая
история

2 68

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272

Естественно-
научные
предметы

Физика 0 0 0 0 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238

Искусство Изобразительное
искусство

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 1,5 51

Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 05 17 0 0 2 85
Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая
культура

Физическая культура 2 68 1 34 2 68 1,
5

34 1 34 7 236

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68

Итого в неделю/ год 29 986 30 1020 32 108
8

33 112
2

33 112
2

157 533
8

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Реализация учебного плана предполагает:
1. Удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.
2. Повышение качества базового ядра знаний, умений и навыков учащихся.
3. Содействие выработке необходимых для современного человека качеств.
4. Максимальное использование материально-технической базы и кадрового

потенциала.
5. Формирование социально-грамотной и социально мобильной личности,

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей
потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного
жизненного пути.

6. Сохранение преемственности между ступенями школы и классами, что позволяет
повысить качество учебно-воспитательного процесса.

Итого, часть формируемая участниками
ОО

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



7. Совершенствование системы работы с одаренными и
высокомотивированными детьми через создание условий для выявления, поддержки,
развития и сопровождения одаренных детей.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного
общего образования составляет 5 лет.


